
Bedeutung 
Balance zwischen Leistung

und Lebensfreude

Traumdeutung
Hinweis auf das Bedürfnis

nach Struktur

Affirmationen
»Ich erschaffe mit Freude
und Hingabe ein erfülltes

Leben.«

Botschaft
Vertraue dem Prozess und

arbeite im Einklang mit
anderen.

Schutzstrategie
Abgrenzung durch Klarheit

und Selbstschutz

Eigenschaften
fleißig, organisiert,

gemeinschaftlich, zielstrebig

Rituale
Honig-Ritual

Meditation
Herzchakra-Meditation &

Meditation für Produktivität
und Motivation

Übung 
Gemeinschaftsprojekt
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