
Bedeutung
Habe Zuversicht, 

Vertrauen und Mut.

Traumdeutung
 Eine glückliche 

Lebensphase steht bevor.

Affirmationen
Ich lebe in Leichtigkeit und

bin im Vertrauen.

Botschaft
Bringe Glück und Freude 

in dein Leben und 
lebe Leichtigkeit.

Schutzstrategie
 Du kannst Unheil 
schnell erkennen. 

Eigenschaften 
dankbar, glücklich, sanft,

feinfühlig, sorgenfrei

Rituale
Dankbarkeitstagebuch

Meditation 
Positive Energien

Übung
Dankbarkeitstagebuch

Marienkäfer
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