
Bedeutung 
Du bist aufgefordert, die
Führung zu übernehmen.

Traumdeutung 
Du darfst auf die innere

Weisheit und Führung hören. 

Affirmationen 
Ich bringe als gutes Vorbild

Liebe in das Leben der
anderen.

Botschaft
Durch deine Selbstsicherheit

und Empathie kannst du
anderen den Weg weisen.

Schutzstrategie 
Ziehe dich zurück und lebe
auch deine weibliche Seite. 

Eigenschaften 
heldenhaft, stolz, würdevoll,

mitfühlend

Rituale 
 Erfolgsjournal führen

Meditation 
geführte Stärke-Meditation

Übung 
Stolz und Mitgefühl
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